FORMULARIO INSCRIPCION TALLERES

TALLER HABILIDADES SOCIALES DE COMUNICACION
Tiene entre sus objetivos el entrenamiento en habilidades sociales
de comunicacion, tan necesarias en las relaciones de ambito perso-
nal o laboral.

Objetivos:

«Concienciar de la importancia que tiene el aprendizaje y el desarro-
llo de las habilidades sociales, en el entorno profesional.

*Practicar y mejorar mediante ejemplos y ejercicios algunas de las
habilidades sociales mas necesarias

Esta dirigido a personas de cualguier actividad profesional, interesa-
das en la mejora de sus competencias en habilidades sociales.

Programa:

*Necesidades de comunicacion.
«Autoestima y asertividad.

«Estrategia de comunicacion; imagen
«Caracteristicas del publico y del mensaje.
+Diferentes contextos culturales.
*Preparacion; introduccion, cuerpo y conclusion.

*Leguaje corporal.

*Memorizacién e improvisacion

«El conflicto; estrategias y actitudes para resolver conflictos.
«Negociar positivamente. <Papel y técnicas de la mediadora.

personal, nervios.

Ponentes: Sandra Donaire Diaz. Licenciada en Psicopedagogia.

La duracion del taller es de 10 horas, contando con un nimero de
plazas limitadas (maximo de 15 participantes).

La matricula es gratuita, teniendo en cuenta el orden de entrada.
Se entregara Certificado acreditativo de la realizacion, previa justi-
ficacion de la asistencia.

FECHAS: Del 18 al 20 de junio.
HORARIO: De 17:00 a 20:00 h.

TALLER HABILIDADES GERENCIALES

TALLER HABILIDADES SOCIALES A LA BUSQUEDA DE
EMPLEO

Tiene entre sus objetivos concienciar de la importancia que tiene el
aprendizaje y el desarrollo de las habilidades sociales en el proceso
de blisqueda de empleo.

Objetivos:

» Adquirir estrategias para superar el proceso de seleccion
(entrevistas de trabajo).

« Practicar y mejorar mediante ejemplos y ejercicios algunas de las
habilidades sociales mas necesarias.

Esta dirigido a trabajadores desempleados y/o en activo, interesa-
dos en mejorar sus habilidades sociales relacionadas con el proce-
so de busqueda de empleo.

Programa:

« El proceso de seleccion.

* La entrevista de trabajo.

« Entrevistas grupales.

« Autoestima y asertividad.

» Empatia.

« Estrategia de comunicacion; imagen personal, nervios..
* Leguaje corporal.

* Motivacion.

Ponente: Sandra Donaire Diaz. Licenciada en Psicologia.

La duracion del taller es de 10 horas, contando con un niimero de
plazas limitadas (maximo de 12 participantes).

La matricula es gratuita, teniendo en cuenta el orden de entrada. El
plazo de Inscripcién esta abierto hasta la cobertura

total de plazas.

Se entregara Certificado acreditativo de la realizacion, previa justi-
ficacion de la asistencia.

FECHAS: Taller 1: Del 2 al 6 de julio y Taller 2: Del 16 al 20 de julio.
HORARIO: Taller 1 y Taller 2: de 9:00 a 12:45 h.

Tiene entre sus objetivos el entrenamiento en habilidades gerenciales, tan importantes en las relaciones de empresa con los trabajadores,
clientes y proveedores, y que contribuyen a una mayor eficacia en la gestion empresarial.
Esta dirigido a emprendedores, empresarios, mandos intermedios, administradores de empresa y/o personas vinculadas a la direccion empre-

sarial.

Programa:

= Motivacion y liderazgo. = Comunicacion en la empresa. Métodos de resolucion de conflictos. « Planificacion y gestion del tiempo.
= Reuniones productivas. = Presentaciones eficaces y manejo de reuniones.

La duracion del taller es de 20 horas, realizandose los viernes por la tarde y los sabados de marfiana. El nimero de plazas es limitado (maximo
de 20 participantes), siendo la matricula gratuita. Se tendra en cuenta el orden de entrada (atendiendo a los requisitos fijados a los destinatarios).
Se entregara Certificado acreditativo de la realizacion, previa justificacion de la asistencia.

FECHAS: Del 15 al 29 de junio.
HORARIO: Viernes de 17:00 a 21:00 h. y Sabado de 10:00 a 14:00.

Boletin de inscripcion

Nombre: Apellidos:

D.N.l.: Domicilio:

C.P: Localidad: Provincia:

Ne Teléfono: / E-Mail:

Puesto que desempena: Empresa:

@ Adjuntar fotocopia del DNI. Inscripcién a:

I:I TALLER HABILIDADES SOCIALES ASOCIADAS A LA BUSQUEDA DE EMPLEO

Fecha y Firma:

[] TALLER HABILIDADES DE COMUNICACION

[ ] TALLER HABILIDADES GERENCIALES
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