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01. CAMPAMENTOS

CAMPAMENTOS URBANOS “VERANO CIMA”

Destinado a:  Nifios/as nacidos/as entre 2009 y 2015.

Lugar: Parque del Temple.

Actividades:  Manualidades, gymkhanas, juegos, deportes, piscina, ...
Turno 1: Del 28 de junio al 2 de julio.
Turno 2: Del 05 al 09 de julio.
Turno 3: Del 09 al 13 de agosto.

Horario: De 09:00 a 14:00 h.

Precio: 30 €/ turno.

N° de plazas: 25 (minimo 10 participantes).
Inscripcién: Turno 1: Hasta el 24 de junio

Turno 2: Hasta el 01 de julio.
Turno 3: Hasta el 05 de agosto.
Informacion:  Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

CAMPAMENTO URBANO “EUREKA - jSOMOS CIENTIiFICOS!”
Destinado a:  Nifios/as nacidos/as entre 2009 y 2015.

Lugar: Parque del Temple.

Actividades:  Actividades relacionadas con la ciencia y la investigacion, experimentos, juegos,...
Fecha: Del 12 al 16 de julio.

Horario: De 10:00 a 14:00 h.

Precio: 30 €.

N° de plazas: 25 (minimo 10 participantes).

Inscripcion: Hasta el 8 de julio.

Informacion:  Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

CAMPAMENTO URBANO “SPORT - AVENTURA”
Destinado a:  Nifios/as nacidos/as entre 2009 y 2015, que sepan nadar.

Lugar: Parque del Temple.

Actividades:  Iniciacion al piraglismo, iniciacion a la escalada y rapel, juegos y dinamicas, ...
Fecha: Del 19 al 23 de julio.

Horario: De 10:00 a 14:00 h.

Precio: 30 €.

N° de plazas: 25 (minimo 10 participantes).

Inscripcion: Hasta el 15 de julio.

Informacion:  Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

CAMPAMENTO URBANO “SWIN AVENTURA”

Destinado a:  Nifios/as nacidos/as entre 2009 y 2015, que sepan nadar.
Lugar: Parque del Temple.

Actividades: Actividades acuaticas, kayak, gymkhanas, piscina, ...
Fecha: Del 26 al 30 de julio.
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Horario: De 10:00 a 14:00 h.
Precio: 30 €.
N° de plazas: 25 (minimo 10 participantes).
Inscripcién: Hasta el 22 de julio.
Informacion:  Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

CAMPAMENTO URBANO “DEPORTE Y AVENTURA”

Destinado a:
Lugar:
Actividades:
Fecha:
Horario:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcién:
Informacion:

Nifios/as nacidos/as entre 2009 y 2015.

Parque del Temple.

Actividades deportivas, tiro con arco, lasertag, gymkhanas, ...

Del 02 al 06 de agosto.

De 10:00 a 14:00 h.

30 €.

25 (minimo 10 participantes).

Hasta el 29 de julio.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

CAMPAMENTO URBANO “ESCALAMOS”

Destinado a:
Lugar:
Actividades:
Fecha:
Horario:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcién:
Informacion:

Nifios/as nacidos/as entre 2009 y 2015.

Parque del Temple.

Iniciacion a la escalada, rapel, cabuyeria, juegos y dinamicas, ...

Del 17 al 20 de agosto.

De 10:00 a 14:00 h.

30 €.

13 (minimo 5 participantes).

Hasta el 12 de agosto.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

CAMPAMENTO DE VERANO “CIMA 2021”

Destinado a:
Lugar:
Fecha:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:
Informacion:

Nifios/as nacidos/as entre 2006 y 2013.

Colegio Eduardo Pondal. Cangas del Morrazo (Pontevedra).

Del 16 al 30 de julio.

395 €.

86.

Hasta el 30 de junio.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es
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02. ACTIVIDADES TALLERES PERMANENTES CASA DE CIMA

La Casa de Cima cuenta con varios talleres, dirigidos por voluntarios. Cualquier joven puede formar parte
de ellos o participar en sus actividades, todas son gratuitas.
Mas informacion e inscripcion en la Casa de Cima (Parque del Temple). Tfno: 987 428 583

RADIOCIMA 107.8 FM.
Presenta tu idea y haz tu propio programa de radio.

CIMA SUMMER
Programacion especial de Radio Cima durante las mafianas de verano.
De lunes a viernes entre el 1 de julio y el 20 de agosto, de 11:00 a 14:00 h.

SUMMER SESION

Prepara tu sesion y nosotros la emitimos. Entra en www.radiocima.com y accede al formulario “Cima
Session”. Cada dia reservaremos un espacio en la programacion de Radio Cima, para poner las sesiones
recibidas.

SIMBOLO ARCANO. TALLER DE JUEGOS DE ROL, WARGAMES Y JUEGOS DE MESA.
Partidas de juegos de rol, cartas y tablero online.

Todas las actividades se organizaran on-line a través del servidor de Discord de Simbolo Arcano:
https://discord.ga/E4BUBtdUQT

TORNEOS DE VIDEOJUEGOS ONLINE
Destinado a:  Nifios y jovenes a partir de del 2014.

Actividades:  Torneo Online “Rocket League”, dia 7 de julio, de 11:00 a 14:00h.
Torneo Online “Brawl Stars”, dia 29 de julio - de 16:00 a 20:00h.
Torneo Online “FIFA Mobile”, dia 9 de agosto, de 11:00 a 14:00h.
Torneo Online “League of Legends”, dia 18 de agosto, de 16:00 a 20:00h.

N.° de plazas: 20 plazas.

TALLER MEDIEVALIA
Destinado a:  Destinado a nifios/as y jovenes nacidos/as a partir del 2014.

Lugar: Parque del Temple

Actividades: Tiro con arco, softcombat, elaboracion de utensilios....
Fecha: Dias 23 y 24 de agosto.

Horario: De 11:00 a 13:00 h.

N.° de plazas: 12 plazas (minimo 5 participantes).

TALLER RADIO “RADIOCIMA STREAMING”

Destinado a:  Destinado jovenes nacidos/as a partir del 2008.

Lugar: Parque del Temple

Actividades:  Aprende cdmo hacer tu propio programa de radio desde cualquier sitio. Ademas, te
ensefiaremos como “stremear” en las plataformas que estan mas de moda (Twitch,

Youtube, ...)
Fecha: Del 24 al 26 de agosto.
Horario: De 11:00 a 14:00 h.

N.° de plazas: 12 (minimo 5 participantes).
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TALLER BAILE

Destinado a:
Lugar:
Actividades:
Fecha:
Horario:

N.° de plazas:

Destinado a nifios/as y jévenes nacidos/as a partir del 2014.
Parque del Temple

Coreografias de baile moderno.

Del 25 al 27 de agosto.

De 11:00 a 13:00 h.

12 plazas (minimo 5 participantes).

03. TARDES DE VERANO EN CIMA

Destinadas:
Lugar:
Fechas:
Precio:

N° de plazas:

+Info. e Inscripcién:

Actividades:
LASERTAG

(Paintball con marcadoras laser)

Principalmente a jévenes nacidos/as entre 2007 y 1991.*

Parque del Temple.

Martes y jueves entre 6 de julio al 12 de agosto.

Gratuitas.

12 plazas en cada actividad.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

Martes 6 julio
20:00/22:00 h.

Martes 3 agosto
20:00/22:00 h.

PERCUSION Jueves 8 julio Martes 20 julio  Jueves 5 agosto  Jueves 12 agosto
(Africana y Batucada) 2030/21:30h.  20:30/21:30h. 20:30/21:30h.  20:30/21:30 h,
SCAPE ROOM STREET Martes 13 julio Martes 10 agosto
20:30/22:00 h. 20:30/22:00 h.
PILATES Jueves 15julio  Jueves 22 julio  Martes 27 julio Jueves 29 julio

20:30/21:30 h.

20:30/21:30 h.

20:30/21:30 h.

20:30/21:30 h.

* En el caso de no cubrir todas las plazas, estas podran ser ocupadas por mayores de 30 afios.
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04. ACTIVIDADES DE AVENTURA

BARRANQUISMO

Destinado a:
Lugar:
Fecha:
Salida:
Regreso:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:
Informacion:

Jovenes nacidos/as entre 2007 y 1991, que sepan nadar.

Barranco de Candis.

16 de julio.

15:00h. — Casa de Cima (Parque del Temple).

21:00h. (aproximadamente)

25 € (Incluye actividad, material, transporte ida/vuelta).

13 (minimo 7 participantes).

Hasta el 14 de julio.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

MULTIAVENTURA EN CARUCEDO

Destinado a:
Lugar:
Fecha:
Salida:
Regreso:
Actividades:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:
Informacion:

Jovenes nacidos/as entre 2007 y 1991, que sepan nadar.

Lago de Carucedo.

30 de julio.

10:00h. — Casa de Cima (Parque del Temple).

20:30h. (aproximadamente)

Iniciacion al rapel, lasertag, kayak, paddle surf,...

25 € (Incluye, material, transporte ida/vuelta y comida).

13 (minimo 7 participantes).

Hasta el 28 de julio.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

DESCENSO DEL SIL EN KAYAK

Destinado a:
Lugar:
Fecha:
Salida:
Regreso:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:
Informacion:

Jovenes nacidos/as entre 2007 y 1991, que sepan nadar.

Desde Requejo a Carril

6 de agosto.

16:00h.— Casa de Cima (Parque del Temple).

20:30h. (aproximadamente)

20 € (Incluye actividad, material, transporte ida/vuelta).

13 (minimo 7 participantes).

Hasta el 4 de agosto.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es

PADDLE SURF GUIADO

Destinado a:
Lugar:
Fecha:
Salida:
Regreso:
Precio:

N° de plazas:
Inscripcion:
Informacion:

Jovenes nacidos/as entre 2007 y 1991, que sepan nadar.

Pantano de Barcena

13 de agosto.

16:00h. — Casa de Cima (Parque del Temple).

20:00h. (aproximadamente)

20 € (Incluye actividad, material, transporte ida/vuelta).

13 (minimo 7 participantes).

Hasta el 11 de agosto.

Casa de Cima (Parque del Temple) / 987 428 583 / www.cimainforma.es
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