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Presentacién de la Unidad Materno-Infantil ayer en el Campus. L. DE LA MATA

Trabajara en el acompafiamienito de las mujeres embarazadas

La ULE y Raiz 360 crean una
‘unidad ma_terno-infantil

Contaré con -
poddlogos,
enfermeros y
también '
fisioterapeutas
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na de cada cuatro mujeres

presenta sintomas de de-
presion a las 6-8 semanas del
parto. Este dato, extraido de la
investigacién en la que actual-
mente participa el docente del
Campus de Ponferrada, Cristian
Martin Vézquez, refleja la nece-
sidad de reforzar el acompafia-
miento especializado durante
el embarazo y el posparto, una
etapa clave en la salud fisica y
emocional de las madres.

Bembibre, referente en

En este contexto, el Campus
de Ponferrada y el centro inter-
disciplinar Raiz 360 han pues-
to en marcha una nueva unidad
materno-infantil con el objetivo
de ofrecer un acompafiamien-
to integral a la mujer, situdndo-
la en el centro de los cuidados,
una nueva muestra, segin ha
destacada la vicerrectora, Pilar
Marqués, «del poder de transfe-
rencia e impacto en el territorio
de esta institucién».

Dirigida por el profesor, ma-
trona y especialista en obstetri-
cia y ginecologia Cristian Mar-
tin Vazquez, la iniciativa aspira
a convertirse en un referente en
la comarca. «Se trata del primer
centro de estas caracteristicas
que pone a la mujer en el cen-
tro de los cuidados, por lo que
esperamos un importante im-
pacto en la sociedad bercianay,
ha sefialado. :

hidrégeno renovable
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embibre se ha situado es-

ta semana como un punto
clave en el desarrollo de nue-
vos modelos energéticos en el
medio rural gracias al proyec-
to europeo SharedH2-SUDOE.
Y es que se han desarrollado
dos jornadas en las que se ha
abordado cémo el aprovecha-
miento de excedentes de ener-

gias renovables y su transfor-
maci6n en hidrégeno pueden
abrir nuevas oportunidades pa-
ra avanzar hacia una mayor au-
tonomia energética y sostenibi-
lidad. El municipio, que cuenta
con una comunidad energética
con cinco instalaciones fotovol-
taicas, entre otras, que genera-
r4n 550kWp de potencia, forma
parte de este proyecto_desde

Durante su presentacion es-
te jueves, acompafado por el
CEO de Raiz 360, Carlos Fei-
job, y por Pilar Marqués, Martin
Viazquez ha detallado las prin-
cipales lineas de actuacién de
esta unidad multidisciplinar.
La actividad comenzara el si-
bado 18 de abril con un taller
de masaje infantil orientado a
fomentar el vinculo entre ma-
dres y bebés a través del tacto.

Entre los servicios que ofrece-
r4 la unidad destacan las clases
de entrenamiento adaptado pa-
ra embarazadas, supervisadas
para adecuarse a cada etapa de
la gestaci¢n y a las caracteris-
ticas individuales de cada mu-
jer. Asimismo, se desarrollardn
charlas y conferencias mensua-
les sobre lactancia, cuidados y
resolucién de dudas, ademds
de asesorias individuales per-

" sonalizadas. -

2024. Ademas de ello, el proyec-
- to SharedH2-SUDOE estd im-

plementando en Bembibre una
herramienta digital que permi-
tir4 analizar la viabilidad de in-
tegrar soluciones de hidrégeno
y optimizar el uso de la energia
generada. En este contexto, An-
drés Alvarez, concejal de Urba-
nismo y Desarrollo Industrial
de Bembibre, ha destacado que
«el proyecto SharedH2-SUDOE
representa una oportunidad es-
tratégica para el territorio, al
“permitir incorporar soluciones
innovadoras que refuercen la
sostenibilidad».

El artista se subira a la escena berciana. oL

.

Ser_f’; mafiana sabado con dos sesiones
El Bergidum acoge el tinico
concierto de Abraham
Cupeiro en Castillay Leén

E. FRIERA | PONFERRADA
El Teatro Bergidum ser4 el tini-
co espacio de la comunidad
de Castilla y Le6n que acoge-
r4 un concierto de la gira que
realiza el multiinstrumentis-
ta, compositor y luthier gallego
Abraham Cupeiro. El artista estd
consolidado en los tltimos afios
como uno de los miisicos m4s in-
novadores en la escena musical
internacional. Cupeiro presen-
tara en Ponferrada «Loira» ma-
fiana sdbado, 18 de abril, en dos
sesiones, a las 18 y 20,30 horas.
_Cupeiro destaca por sus innova-
doras propuestas y su capacidad
de conectar la muisica ancestral
con el gran publico. Asi en su
tltimo trabajo, ofrece un viaje
sonoro de impronta cinemato-
grafica donde el miisico gallego
hilvana sonoridades ancestrales
con una pulsién contemporanea.
Los espectadores ponferradi-
nos veran en el escenario a Cu-
peiro, que dirige y dialoga con
un elenco de primer nivel para
desplegar un repertorio mesti-
z0 que transita de la euforia al

. recogimiento, entre instrumen-

tos histéricos, arreglos de gran
plasticidad y un lenguaje pro-
pio. El polifacético artista estard

acompafado de Davide Salvado
y Matthew Ward (voces), Alba
Barreiro (arpa), Sabela Caama-
fio (acordedn), Antonio Cienfue-
gos (contrabajo) y Cibran Seixo
(violin). .

En los tltimos afios, ha conso-
lidado su presencia en la escena
musical internacional. En 2024 —
2025 realiza una destacada gira

BN Destaca por
sus innovadoras
propuestas y su
capacidad de
conectar lamusica
ancestral

por el Reino Unido-en colabo-
racién con Netflix. Ha actuado
con algunas de las orquestas més
prestigiosas de Europa. Recien-
temente llevo su arte ante mas
de 24.000 espectadores en el Es-

_tadio de Balaidos en la previa del

RC Celta - FC Barcelona y en el
festival Celtic Connection, uno
de los mas importantes.
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5
ANUNCIO

El Ayuntamiento de Ponferrada p seleccionar, P una
persona con la categoria de Auxiliar de Informacién Turistica, para su contratacion tem-
poral con cargo a la subvencion ELPEX 2025.

Las personas preseleccionadas por el sistema piblico de empleo de Castilla y Leén |
(ECyL) deberan presentar solicitud dentro del plazo de TRES DIAS HABILES, a contar desde
el dia siguiente al de la publicacion del presente anuncio en el DIARIO DE LEON, con la instan-
cia dirigida al llmo. Sr. Alcalde del Ayuntamiento de Ponferrada junto con la documentacion
establecida en la base 3.4 de la convocatoria.

Las-bases de la convocatoria aparecen publicadas en el Tablén de Anuncios municipal y en
la pagina web corporativa: https://www.ponferrada.org/es/oferta-empleo-publico.

? En Ponferrada, a 15 de abril de 2026
EL CONCEJAL DELEGADO DE HACIENDA, REGIMEN INTERIOR Y CONTRATACION;
Fdo.: Luis Antonio Moreno Rodriguez -




