
      

10,5 Km. Nocturnos de Ponferrada
24 de Julio de 2010

Organiza: Ayuntamiento de Ponferrada

Carrera única 10,5 Km.Clasificación General
Nombre Club Tiempo

1 1075 González González, Alberto SNM 1 03:15   34:10.30
2 1176 Hernandez Alzaga, Andres SNMPonferrada 2 03:20   35:02.28
3 1148 López Ramos, David SNMBenavente Atletismo 3 03:20   35:05.15
4 1065 Baptista Semedo, Paulo Jorge SNMPonferrada 4 03:23   35:34.95
5 1181 Martin Manrique, Jesús VBMAtletismo La Bañeza 1 03:25   35:51.13
6 1171 Muñoz Potas, Pedro SNMPonferrada 5 03:28   36:28.92
7 1132 González Pascual, Roberto SNMAentrenar 6 03:29   36:35.32
8 1126 Santín, Toño SNMMakikayak 7 03:41   38:36.19
9 1149 González Cidon, Adrian SNM 8 03:44   39:17.03

10 1055 Alonso Álvarez, Juan José SNMAstorga 9 03:47   39:41.49
11 1068 Pertejo Fidalgo, Héctor SNMLeón 10 03:49   40:02.42
12 1140 Pérez Fernández, Luis Iván SNMIndependiente 11 03:49   40:08.86
13 1137 Fernández Cerviño, Jorge SNMclub benavene atletismo 12 03:51   40:26.60
14 1043 Freire Castro, Pablo SNMPonferrada 13 03:54   41:01.76
15 1076 Major Álvarez, Albino SNMPonferrada 14 03:55   41:06.13
16 1052 Villar Vargas, Noemí SNFPonferrada 1 03:55   41:07.01
17 1139 Pérez Fernández, Juan Jose SNMIndependiente 15 04:00   42:04.96
18 1133 Ferreras González, Mar SNFC.D.Villa de Castrocontrigo 2 04:04   42:40.00
19 1035 García Vázquez, Pablo VAMPonferrada 1 04:05   42:48.39
20 1119 Nistal González, Santiago SNMVilla de Castrocontrigo 16 04:05   42:50.41
21 1064 Simón Cabezas, David Abel SNMAstorga 17 04:06   43:02.67
22 1124 González Serén, Germán SNMCatedráticos do Asfalto 18 04:07   43:11.68
23 1086 Soto Vara, Eduardo SNMPonferrada 19 04:07   43:12.99
24 1172 Feijoo Loureiro, Pablo VAMIndependiente 2 04:07   43:14.31
25 1116 García Pinal, Balbino VAMCatedráticos do Asfalto 3 04:08   43:26.63
26 1073 Helguera Bautista, Vanesa SNFPonferrada 3 04:08   43:28.23
27 1004 Sánchez García, Fernando VBMMadrid 2 04:10   43:44.99
28 1100 Marqués Fernández, Eduardo SNMPonferrada 20 04:11   43:53.20
29 1098 Soto Linares, Sergio SNMIndependiente 21 04:13   44:16.18
30 1120 Arias Torron, Alberto SNMCatedráticos Do Asfalto 22 04:13   44:20.08
31 1059 Fernández López, Diana SNFLeón 4 04:14   44:23.48
32 1048 López Marques, John SNMPonferrada 23 04:14   44:29.90
33 1175 Navas Haro, Luis SNMPonferrada 24 04:15   44:35.02
34 1047 Rubio Fernández, Javier SNMLa Bañeza 25 04:15   44:41.48
35 1027 Mata Fernández, Agustín VAMPonferrada 4 04:19   45:15.04
36 1177 Lopez Rodriguez, David SNMPonferrada 26 04:19   45:18.42
37 1094 De la fuente Díaz, Oscar SNMQuilos 27 04:19   45:23.47
38 1163 Fernandez Salegui, Abel SNMQuintana de Raneros 28 04:20   45:28.82
39 1082 Gago Ferreiro, Enrique SNMPonferrada 29 04:22   45:46.29
40 1174 Holguin Serna, David VAM 5 04:22   45:49.63
41 1165 Gonzalez Valle, Antonio VCMVilla Franca del Bierzo 1 04:22   45:55.04
42 1089 Reguera López, Vicente SNMPonferrada 30 04:24   46:09.47
43 1040 Enríquez Rodríguez, Emilio SNMCacabelos 31 04:24   46:10.99
44 1081 Corcoba García, Ricardo SNMPonferrada 32 04:25   46:26.01
45 1092 García González, Miguel Ángel SNMPonferrada 33 04:27   46:41.28
46 1095 Fernández Santín, Saúl SNMPonferrada 34 04:27   46:44.81
47 1183 Alvarez Herrero, David SNMPonferrada 35 04:28   46:51.06
48 1115 Monedero Justel, Héctor VAMVilla de Castrocontrigo 6 04:32   47:40.38
49 1032 López Alonso, Juan Antonio VAMPonferrada 7 04:33   47:47.76
50 1131 Prieto Bajo, Nuria SNFLeÃ³n Corre 5 04:34   47:54.05
51 1180 Navacerrada Santiago, Jose F. SNMPonferrada 36 04:34   47:55.16
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52 1091 González Carrera, Gerardo SNMPonferrada 37 04:35   48:03.64
53 1117 Carballo  Puerto, Marcos VAMIndependiente 8 04:35   48:09.86
54 1101 Ríos Rodríguez, David SNMPonferrada 38 04:36   48:15.33
55 1179 Garcia Fernandez, Faustino VBMMieres 3 04:37   48:25.97
56 1007 Martínez Veigas, Aurelio VBMParamo del Sil 4 04:37   48:29.05
57 1049 Rancho Carracedo, Pedro Miguel SNMLa Bañeza 39 04:38   48:40.87
58 1015 Prieto Fernández, Ignacio VBMLa Bañeza 5 04:38   48:41.20
59 1041 González Nadal, Ana Mª SNFLa Bañeza 6 04:39   48:44.30
60 1029 Regueras González, Miguel A. VAMPonferrada 9 04:39   48:49.47
61 1072 Prieto Blanco, Oscar SNMPonferrada 40 04:39   48:51.37
62 1026 López Marques, Pablo VAMPonferrada 10 04:40   49:00.28
63 1016 Polanco Martín, Juan Carlos VBMPonferrada 6 04:40   49:03.58
64 1173 Garcia Garcia, Pedro VAMNoceda Del Bierzo 11 04:41   49:10.25
65 1050 Roblada Corrales, Gustavo SNMPonferrada 41 04:44   49:45.50
66 1074 Fernández Del Viso Martínez, Miguel SNMPonferrada 42 04:45   49:56.83
67 1001 Arias Seoane, Oscar VCMPonferrada 2 04:46   49:59.59
68 1114 García Pinal, Jose VAMCatedráticos do Asfalto 12 04:46   50:07.70
69 1030 Ríos Álvarez, Manuel VAMPonferrada 13 04:46   50:07.96
70 1042 Carrera Torron, Ángel Francisco SNMPonferrada 43 04:47   50:16.34
71 1110 Prieto Taladriz, Andrés VAMIndependiente 14 04:48   50:21.28
72 1021 Tejedor Sarmiento, Fernando VAMPonferrada 15 04:49   50:31.17
73 1127 Cadalso Montoliu, Alberto SNMrunners de barrio 44 04:49   50:34.11
74 1019 García García, Mª Jesús VAFLa Bañeza 1 04:49   50:36.55
75 1033 Rodríguez Pérez, Daniel VAMPonferrada 16 04:50   50:45.36
76 1005 Fernández Guarido, Ignacio VBMPonferrada 7 04:50   50:46.81
77 1157 Blanco Gomez, Higinio SNMPonferrada 45 04:52   51:01.24
78 1090 Ateca Yáñez, Jorge SNMPonferrada 46 04:52   51:01.52
79 1038 Rodríguez Huerga, Moisés SNMPonferrada 47 04:55   51:37.99
80 1154 Calderon Montolin, Ernesto VAMPonferrada 17 04:55   51:42.50
81 1058 Rabanal Fernández, Alberto SNMAstorga 48 04:56   51:45.07
82 1056 Crespo Pérez, Samuel SNMAstorga 49 04:56   51:45.93
83 1112 Velasco Rodríguez, Miguel Ángel VAMIndependiente 18 04:56   51:49.35
84 1146 Fernández Dueñas, David SNMIndependiente 50 04:57   51:58.71
85 1057 González Fuente, Luis Javier SNMAstorga 51 04:57   51:59.52
86 1071 López Iglesias, Oscar SNMPonferrada 52 04:58   52:08.89
87 1036 Fernández Estrada, Susana VAFLeón 2 04:59   52:22.27
88 1099 Franco González, Alberto SNMPonferrada 53 05:00   52:27.79
89 1151 Castro Viejo, Adrian SNMIndependiente 54 05:00   52:35.14
90 1045 Massa Achutegui, Daniel SNMSegovia 55 05:01   52:35.82
91 1066 Collado Alonso, Miguel Ángel SNMSegovia 56 05:01   52:37.50
92 1051 Massa Achutegui, Jorge Luis SNMSegovia 57 05:01   52:38.88
93 1141 Prada Fernández, Rebeca SNFIndependiente 7 05:01   52:39.52
94 1087 Martínez Fernández, Cristian SNMColumbrianos 58 05:01   52:41.04
95 1078 Pérez Fernández, Carlos SNMOrense 59 05:01   52:43.29
96 1022 Martínez Rodríguez, Rubén VAMNarayola 19 05:02   52:46.24
97 1002 Herrero de la Cuesta, Benito VCMMadrid 3 05:08   53:58.94
98 1009 Sanjuán Bolaños, Aurelia VBFJiménez ( León) 1 05:12   54:37.53
99 1023 Alegre Astorga, Elisa VAFLa Bañeza 3 05:12   54:37.90

100 1037 Peñin Sanjuán, Silvia VAFPonferrada 4 05:14   54:53.24
101 1012 Suarez Álvarez, Apolinar VBMPonferrada 8 05:14   54:59.05
102 1169 Garcia Florentino, Cristina SNFDurango 8 05:14   55:01.13
103 1097 González Martínez, Héctor SNMCacabelos 60 05:14   55:01.89
104 1031 Beltrán Vicente, José María VAMPonferrada 20 05:16   55:17.37
105 1178 Gomez, Elena SNFLa Bañeza 9 05:17   55:27.28
106 1159 Lopez Moraga, Luis SNMPonferrada 61 05:17   55:28.26
107 1158 Campo Alvarez, Salvador SNMPonferrada 62 05:17   55:28.53
108 1060 García Castelo, Daniel SNMLa Bañeza 63 05:17   55:29.08
109 1111 Cubelos Pérez, Juan Carlos VAMIndependiente 21 05:17   55:31.60
110 1044 López Prieto, Roberto SNMLa Bañeza 64 05:18   55:43.59
111 1164 Diaz Alvarez, Carlos VAMBembibre 22 05:20   56:02.83
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112 1046 Ramón Ramón, Miguel Ángel SNMPonferrada 65 05:20   56:03.77
113 1063 Rodríguez Montes, Carlos SNMPonferrada 66 05:21   56:07.41
114 1161 ************, Dorsal 1161 1 05:21   56:10.32
115 1080 Segoviano Bernal, Raúl SNMPonferrada 67 05:21   56:10.76
116 1182 Martos Quindos, Andres SNMPonferreda 68 05:21   56:13.18
117 1128 Viforcos Nuevo, Carlos Hugo SNMIndependiente 69 05:22   56:18.50
118 1162 Rodriguez Martos, Elidio A. SNMPonferrada 70 05:22   56:20.84
119 1104 Esteban Rey, Manuel SNMMatachana 71 05:22   56:23.64
120 1084 Losada López, Miguel SNMPonferrada 72 05:25   56:51.91
121 1144 Pérez Prada, Iván SNMIndependiente 73 05:26   57:07.17
122 1155 Fernandez Luna, Santiago VAMPonferrada 23 05:26   57:07.64
123 1167 Garcia Robles, Francisco Javier VBMBilbao 9 05:27   57:10.92
124 1013 Fernández Castro, Carmina VBFLa Bañeza 2 05:29   57:30.88
125 1024 Mielgo Ramos, Pilar VAFLa Bañeza 5 05:29   57:37.03
126 1102 Regueras Martínez, Michael SNMPonferrada 74 05:33   58:20.19
127 1018 González Martínez, Mercedes VAFLa Bañeza 6 05:34   58:23.10
128 1156 Garcia Muelas, Jose VAMPonferrada 24 05:35   58:42.67
129 1160 Blanco Nuñez, Pablo SNMPonferrada 75 05:37   58:57.87
130 1096 De la Riva Álvarez, Héctor SNMPonferrada 76 05:41   59:35.32
131 1093 Granja Vázquez, José Carlos SNMCacabelos 77 05:42   59:46.55
132 1025 Pérez Martínez, Conchi VAFLa Bañeza 7 05:56 1:02:22.74
133 1106 Bao Estévez, Francisco VCMADAS Proinor 4 05:57 1:02:29.65
134 1083 Nichifrov, Daniela SNFLa Bañeza 10 05:58 1:02:42.28
135 1017 Acebo Andrés, Maribel VAFLa Bañeza 8 06:05 1:03:55.01
136 1067 López Soto, Ricardo SNMPonferrada 78 06:05 1:03:57.14
137 1062 Juan Martínez, Marta SNFPonferrada 11 06:05 1:03:57.58
138 1003 Granja Terrón, José VCMCacabelos 5 06:13 1:05:17.41
139 1077 Martin Martínez, Dani SNMLeón 79 06:28 1:07:58.00
140 1069 Lescun Gutierrez, Inés SNFLeón 12 06:28 1:07:58.00
141 1070 Salvi Vega, Juan M. SNMPonferrada 80 06:52 1:12:04.00
142 1053 Anta González, Ana SNFPonferrada 13 06:53 1:12:14.00
143 1014 Martin Cazorla, José Antonio VBMBarco de Valdeorras 10 07:23 1:17:30.00
144 1125 Melón Rubio, Mª del Mar SNFIndependiente 14 07:24 1:17:40.00
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